Provozni rad Golden Fitness

v prostorach Domu sportu Stratilek,

Smetanovo nameésti 91, 570 01 Litomysl
Provozovatelem je Martina Hlavsova, Okruzni 253, 570 01 Litomysl

ICO: 870 96 561 v oboru: Provozovani t&lovychovnych a sportovnich zafizeni a
organizovani sportovni ¢innosti.

I. Zakladni ustanoveni

Provozni fad upravuje vztahy, kde na jedné strané je provozovatel Fitnesscentra a na strané druhé je
navstévnik nebo uZivatel sluZzeb Golden Finess v provozovné Smetanovo nameésti 91, 570 01
Litomysl (dale jen ,,navStévnik®).

Navstévnik je povinen seznamit se s provoznim fadem a obchodnimi podminkami Golden Fitness.

Béhem své navstévy je povinen jednat a chovat se v souladu s nimi. Zakoupenim vstupu vyjadruje
navstévnik, Ze s provoznim fadem a obchodnimi podminkami bez vyhrad souhlasi.

I1. VSeobecné udaje

1. Provozni doba:
Po-Pa 6:30-21:30
So-Ne 8:00-20:00

2. Vytapéni je zajiStovano radiatory. Teplota prostoru je monitorovana a regulovana nasténnym
termostatem.

3. Vétrani je pfimé okny a v prostorach, kde neni okno k dispozici, je provadéno stropnimi
ventilatory.

4. Prostor je napojen na verejny fad s pitnou vodou a rozvod TUV

II1. Pokyny

1. Navstévnik je opravnén uZivat jednotliva zafizeni a nacini komplexu provozovny nebo
Cerpat jeho sluZzby na zakladé radné uhrazeného vstupného podle druhu Cerpané sluzby dle
platného ceniku.
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Kazdy navstévnik je plné zodpovédny za sviij zdravotni stav. Za zdravotni stav navstévniki
nenese provozovatel Zadnou zodpovédnost. Pfi provozovani prislusné sportovni cinnosti
nesmi navstévnik ohrozit své zdravi, ani zdravi ostatnich navstévniki a nesmi poskozovat
majetek. Zakazuje se zneciStovat prostory provozovny.

Navstévnici jsou povinni fidit se pokyny personalu a pokyny a radami trenérd Fitnesscentra.
KaZdy je povinen mit Cisty sportovni odév a sportovni obuv, ktera bude pouZivana pouze ve
vnitfnich prostorach. PFfi cvifeni je kazdy navstévnik povinen pouZivat rucmik pro
ochréanéni cvicebnich pomticek a posilovacich strojt.

Veskeré svrsky je kaZzdy povinen uloZit do Satny do uzamykatelné skiiiiky. Boty uloZit v
prostoru recepce do botniku.

Za cennosti nese plnou zodpovédnost navstévnik.

V pripadé zjisténi jakéhokoli poSkozeni prostor, pristroje nebo cvicebnich pomiicek je
povinnosti navstévnika bez zbytecnych odkladi uvedenou skuteCnost oznamit obsluze
recepce.

V prostorach Fitnesscentra je zakazano poustét Cinky z vySky na zem a pokladat je na
Calounéné casti stroje.

Je nutné pouZzivat stroje a ostatni vybaveni Fitnesscentra v souladu s jejich ur¢enim.
NerusSit ostatni pfi tréninku, byt sluSny a ohleduplny vii¢i vSem navstévnikim Fitnesscentra.

Po skonceni cviceni si kazdy navstévnik po sobé uklidi naradi a nacini na vyhrazené misto.
Otfe rukovéti a madla stroji pripravenym dezinfek¢nim prostiedkem. Je piisné zakazano
premistovat cvicebni stroje a jejich soucasti mimo jejich vyhrazena stanoviste.

V pripadé jakéhokoli zranéni je kaZdy povinen toto oznamit obsluze recepce bez zbytecnych
odkladi a uCinit o zranéni zaznam. Pro potfeby prvni pomoci je na recepci posilovny
lékarnicka vybavena dle platnych predpisi.

V pripadé kradeze je kazdy povinen ohlésit bez zbyte¢nych odkladi tuto skutecnost obsluze
recepce. Dale je povinnosti poSkozeného zavolat policii k sepsani protokolu a vyplnit
tiskopis pro pojisStovnu. Na dodatecné ohlaseni kradeZe nebude bran zretel.

V centru plati pfisny zékaz koufeni, konzumace alkoholickych néapoji, omamnych latek
apod. Dale plati zakaz konzumace vlastnich potravin.

Ve vyjimecnych pripadech a po predchozim souhlasu personalu Fitnesscentra se smi déti
pohybovat v prostorech cvicebnich sald, a to pouze v doprovodu rodict ¢i zdkonnych
zastupcd, ktefi vyslovné a neprenositelné nesou PLNOU odpovédnost za piipadné Skody
zptisobené ditétem.

Minimalni dosaZeny vék navstévnika je 15 let. Navstévnici ve véku 0-15 let mohou vyuZivat
Fitnesscentrum jen pod dohledem zakonného zastupce ¢i dohliZejici zletilé osoby.
DohliZejici osoba nesmi nechat navstévnika mladSiho 15 let bez dozoru.



16. Do vSech prostor provozovny je zakazan vstup osobam v podnapilém stavu, pod vlivem
navykovych, omamnych nebo psychotropnich latek, ve Spinavém nebo zjevné nevhodném
obleceni, nebo vzbuzujici vefejné pohorSeni. V téchto pripadech je personal provozovatele
opravnén kdykoli vyzvat tyto osoby, aby Fitnesscentrum opustily. Pokud tak neucini, mohou
byt ze zafizeni bez nahrady vyvedeny. RovnéZ e zakazano provozovat sportovni aktivity
v pripadé nemoci, ¢i zranéni.

17. Navstévnik odpovida za Skodu €i ztratu zpiisobenou provozovateli, a to v plné vysi, byt se
jedna o ¢in netimyslny.

18. Bez predchoziho souhlasu provozovatele se zakazuje poskytovat trenérské sluzby klientim.
19. Navstévnik je povinen pfi odchodu z Satny Satni skfifikku vyprazdnit a nechat odemcenou.
Odpovida za Skodu, ktera vznikne provozovateli ztratou Clenské karty, jejim poSkozenim

nebo zneuZitim. V pfipadé ztraty, poSkozeni Ci zneuZiti je povinen navstévnik uhradit ¢astku
100 K¢ jako naklady za vyménu cClenské karty.

IV. Zavérecna ustanoveni

Tento Provozni fad je platny a ucinny od 1. 9. 2023. Provozovatel si vyhrazuje pravo zménit
Provozni fad bez predchoziho upozornéni.

V Litomysli dne 1.9.2023



